
仕事のこと 

 

 

 

 

●就労したい気持ちはあるが、

行動に移すことができない。 

●仕事をしても長く続かない。 

●職場の人とのコミュニケー

ションがうまく取れない 

生活のこと 

 

 

 

 

●上手く家計のやりくりができ

ず、いつも生活が苦しい。 

●電気、水道などの公共料金を滞

納している。 

●身寄りも地域とのつながりもな

く、何かあったらどうしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事や生活に関するご相談に、専門の相談員が対応します。 

※当日はご予約なしでのご相談も受け付けておりますが、お待たせする場合がありますので、できるだけ

ご予約していただくようお願いします。（たるさぽへの予約になります） 

※生活保護を受給されている方は対象外です。 

健康・家族のこと 

●病気になってしまい、治

療や入院費用など、これ

からの生活が不安だ。 

●息子がもう何年も引きこ

もっていて、自分も高齢

になり将来が心配だ。 

 

日時 ４月２１日（火）１０時１５分～１４時 

５月２６日（火）１０時１５分～１４時 

６月２３日（火）１０時１５分～１４時 

会場 小樽市築港１１番５号 

ウイングベイ小樽５番街１階 済生会ビレッジ 

今までなかなか相談に来ることができなかった方、この機会に相談してみませんか！？ 

小樽市福祉総合相談室「たるさぽ」 
福祉総合相談室「たるさぽ」は小樽市が開設し、小樽市社会福祉協議会、 

キャリアバンク株式会社と共同で運営しています。 

【電 話】０１３４－３３－１１２４ ・ ０１３４－３３－１１２８ 
【ＦＡＸ】０１３４－３３－１１２８ 

【メール】tarusapo@city．otaru．lg．jp ※末尾は(ＬＧ．ＪＰ)です        

【住 所】〒047-8660 小樽市花園２丁目１２番１号  

小樽市役所本館１階 ４番窓口 

■ たるさぽでは、ご相談を随時受け付けています。お気軽にご相談ください。 

ご相談専用 
メールアドレス 

ご相談専用 
フォーム 

mailto:tarusapo@city.otaru.lg.jp

